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Bitte beachten Sie ... 
 
Nur durch Anzeigen in unserem „Sport-Info“ war es mög-
lich, dieses Heft herauszubringen. Wir bedanken uns 
herzlich bei den inserierenden Firmen und bitten unsere 
Leser, diese Firmen bei ihren Einkäufen bzw. Auftragsver-
gaben zu berücksichtigen. 
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Leitartikel des Vorstandsvorsitzenden 
 
 
 
 

Liebe Leserinnen und liebe Leser, 
 
ENDLICH WIEDER SPORTFEST!!!  
Nach 2 Jahren Zwangspause freue ich mich sehr, dass 

wir vom 15.07. bis 17.07.  endlich wieder zusammen-

feiern können. Es erwartet Sie ein Wochenende mit 

einem vielseitigen Programm von Ehrungen über 

Turniere, Vorführungen bis hin zu Aktionen für Kinder. Auch für das leibliche 

Wohl ist natürlich bestens gesorgt. Nähere Informationen zum Sportfest finden 

Sie in diesem Heft. Kommen Sie alle vorbei und lassen Sie uns gemeinsam ein 

rauschendes Fest feiern – auch anlässlich des 110jährigen Jubiläums unseres 

TSV. 

 

Gegründet im Jahr 1912 hat unser Verein schon viele schwierige Zeiten erlebt 

und überlebt, weil es immer Menschen gab, die sich dafür eingesetzt haben. 

Auch die letzten beiden Jahre konnte der TSV Reichenberg nur überstehen, weil 

er viele treue Mitglieder hat, Ehrenamtliche, die sich in den verschiedensten Be-

reichen für ihren Verein engagieren und Sponsoren, deren Unterstützung eben-

falls ein wichtiger Faktor ist. Daher danke ich an dieser Stelle ganz herzlich al-

len, die dafür gesorgt haben, dass es unseren TSV nun schon 110 Jahre lang gibt 

und wünsche mir, dass dieser tolle Verein auch in 110 Jahren noch besteht. 

 
Beim Kinderturnen findet in diesem Jahr ein Generationswechsel statt. Nach vie-

len Jahrzehnten, in denen sie gemeinsam für diesen Bereich verantwortlich wa-

ren, hören Kathi Zeidler (nach über 40 Jahren) und Regine Endres (nach über 30 

Jahren) als Übungsleiterinnen auf. In all der Zeit, so hat mir Regine berichtet, 

musste das Kinderturnen nur ein einziges Mal ausfallen, weil beide gleichzeitig 

erkrankt waren. Die Arbeit mit den Kindern habe den beiden immer großen Spaß 

bereitet und sie freuen sich sehr, dass Sie die Abteilung nun „glücklich und zu-

frieden“ in jüngere Hände abgeben können. Nach den Sommerferien übernimmt 

ein Team, bestehend aus Sandra Bindhammer, Sabrina Fuchs und Lisa Binder 

mit Unterstützung von Susanne Fehrer.  
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Vielen Dank liebe Kathi und liebe Regine für all Euer Herzblut und die viele 

Zeit, die Ihr aufgewendet habt! Ein herzliches Dankeschön auch an Euch, Sandra, 

Sabrina, Lisa und Susanne, dass Ihr den Staffelstab übernehmt! Wir von der Vor-

standschaft sind sehr froh, dass es mit dem Kinderturnen weitergeht und freuen 

uns auf eine gute Zusammenarbeit. 

 

Nach zwei Jahren konnte vor kurzem auch endlich wieder eine Jahreshauptver-

sammlung mit Neuwahlen stattfinden. Leider gab es nur eine geringe Beteili-

gung. Alle Verantwortlichen haben sich dankenswerter Weise bereit erklärt, wei-

terzumachen und wurden wiederum für zwei Jahre in ihrem Amt bestätigt. Wir 

wünschen uns für die Zukunft, dass sich Menschen finden, die mit neuen Ideen 

frischen Wind in unseren TSV bringen, in dem sie sich bereit erklären, künftig 

Verantwortung in der Vorstandschaft zu übernehmen. Wenn Sie sich das vorstel-

len können, dann kontaktieren Sie gerne mich oder eine/n meiner Vorstandskol-

legInnen. 

 

Eine großzügige Spende der PSD Bank Nürnberg über 3500,00 Euro hat es uns 

ermöglicht, für die Fußballjugend Jugendtore anzuschaffen. Dafür auch an dieser 

Stelle noch ein Dankeschön! 
 
Ich hoffe, wir sehen uns beim Sportfest. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

 

Stefan Hemmerich 

(Vorstandsvorsitzender) 
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Eine Saison mit Höhen und Tiefen 
 
Der TSV hat die Saison 2021/2022 als 7. der Kreisklasse Würzburg 1 abge-

schlossen. Letztendlich konnte sich die Mannschaft durch einen guten Schluss-

spurt noch ins Tabellenmittelfeld katapultieren, nachdem man nach der Winter-

pause und v.a. nach der Niederlage gegen den Tabellenletzten Bergtheim durch-

aus Sorgen hatte bis zum Schluss gegen den Abstieg spielen zu müssen. 

 

Nachdem die Saison eigentlich ganz gut startete, fiel man vor allem vor der Win-

terpause in ein tiefes Loch und befand sich mit nur einem Punkt Vorsprung 

knapp vor den Abstiegsplätzen. So kam es schlussendlich auch dazu, dass ein 

Trainerwechsel stattfand. Gerald Spahmann verließ den TSV und trainierte so-

dann die 2. Mannschaft der Spvgg Giebelstadt. 

 

Der TSV entschied sich mit dem Co-Trainer Gregor Schmitt als Haupttrainer 

weiterzumachen. Darüber hinaus konnte man dann noch Manuel Luksch als Co- 

Trainer und Spieler dazugewinnen. Dass dies gute Entscheidungen waren, haben 

die Entwicklung der Mannschaft und die Ergebnisse nach der Winterpause ge-

zeigt. Zwar gelang nicht alles und es mussten auch Rückschläge hingenommen 

werden, jedoch präsentierte sich der TSV wieder als Einheit und zeigte eine klare 

Spielphilosophie. Insgesamt hat sich seit dem Winter eine richtig gute Stimmung 

entwickelt. So kommt es auch, dass der TSV in der Tabelle nach der Winterpause 

den 2. Platz belegt und letztendlich frühzeitig den Klassenerhalt sichern konnte. 

Ein besonderes Highlight war der 5-1 Auswärtssieg gegen den Vizemeister Ran-

dersacker. Auch konnte der TSV beide Derbys gegen Geroldshausen gewinnen. 

Leider wird uns unser langjähriger Betreuer Heiko verlassen. Heiko hinterlässt 

eine große Lücke, insbesondere auch menschlich. 
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Ein Dankeschön muss auch an alle helfenden Hände der TSV- Familie gerichtet 

werden, die die Fußballer auch die vergangene Saison wieder unterstützt haben. 

Die besten Torschützen waren Lukas Brand, Manuel Luksch, Moritz Mulfinger 

und Tobias Philipp. 

 

Für die nächste Saison gilt es schlichtweg da anzuknüpfen, wo man aufgehört 

hat. Der ein oder andere Neuzugang wird den TSV auch verstärken, so dass man 

mit Vorfreude auf die neue Saison blicken kann. 

 
Norman Jacob 

Das Bild entstand nach dem 7:4 Sieg beim SC Lindleinsmühle 
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U7 Junioren (G-Jugend) - Saison 2021 / 2022 

 
Es gibt nur einen Ball. Wenn der Gegner ihn hat, muss man sich fragen: 

Warum!? Ja, warum? Und was muss man tun? Ihn sich wiederholen! 

(Giovanni Trappatoni) 
 

Spiel, Spaß U7 

mit diesen beiden Begriffen, können wir die Rückrunde 2021/2022 und unser 

Training zusammenfassen. 

Deutlich erkennbar ist bei unserem Team die Freude am Fußball und das teilwei-

se schon sehr ausgeprägte Verständnis für Taktik und Spielzüge. Auch wenn man 

es bei der Anzahl der Tore, die die Mannschaft bisher in Freundschaftsspielen 

und bei unserem Turniersieg in Eibelstadt geschossen hat, kaum glauben mag, so 

steht für uns Trainer nach wie vor doch das Spielverständnis an erster Stelle. 

Auch den Kindern zu vermitteln, dass sie eine gemeinsame Mannschaft sind, 

wird immer besser. 

Dabei macht unseren derzeit 21 Kinder so viel Spaß, dass wir uns kurzfristig da-

zu entschlossen haben, auch in den Sommerferien das ein oder andere male ein 

Training anzubieten.  

 

Liebe U7 Eltern, danke für das Vertrauen, dass ihr uns als Trainer schenkt und 

die Unterstützung beim Training, Trikot-Wäsche und andere Dienste. 

Wir wünschen allen nun eine ruhige besinnliche Ferienzeit.  

 

Euer Trainerteam Alina & Stephan 

 

Wenn auch Du Lust auf Fußball hast und zwischen 4 und 6 Jahre alt bist, komm 

doch einfach vorbei. Wir freuen uns auf dich.  

Unser Training ist immer freitags von 16:30 bis 17:30 Uhr.  
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U7 Junioren Bilder 
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U9 Junioren (F-Jugend) - Saison 2021 / 2022 

 

In der U9 (Jahrgang 2013/14) wurde eine Spielgemeinschaft mit dem SV Ge-

roldshausen unter der Federführung des TSV Reichenberg gebildet. Auch des-

halb spielen mittlerweile 31 Kinder aus allen Ortsteilen sowie aus Geroldshau-

sen, Moos und aus Kleinrinderfeld in den zwei Mannschaften Fußball. Damit 

auch alle zum Zug kommen und auch gegen andere Vereine spielen können, wur-

den zwei Teams gemeldet, wobei der größere Teil aus der 2014er Jahrgangsstufe 

stammt. Wir trainieren allerdings immer zusammen montags um 16:30 – 18 Uhr 

in Reichenberg und wenn kein Spiel stattfindet freitags in Uengershausen. Mit 

beiden Mannschaften wurden Partien gegen Estenfeld, Höchberg, Lengfeld, Kür-

nach, Rottendorf und Gerbrunn ausgetragen. Die Ergebnisse waren schwankend, 

es gab also Siege und Niederlagen, was aber in dem Alter auch absolut unwichtig 

ist. 

Im Training soll natürlich immer der Spaß an erster Stelle stehen und trotzdem 

brauchen wir ein gewisses Maß an Disziplin um die unterschiedlichen Bewe-

gungsabläufe, egal ob beim Warmlaufen, bei balltechnischen Übungen oder beim 

Torschuss, richtig umzusetzen. Ein umfangreicher Waldlauf war somit auch ein 

Bestandteil einer Einheit genau wie das taktische Verhalten bei Einwurf oder 

Ecke. Auf jeden Fall macht es große Freude zu sehen, welche Fortschritte ge-

macht werden und mit welchem Eifer die Kids bei der Sache sind. In der kom-

menden Saison werden es noch einmal mehr Kinder (fast 40!) sein, da mehr aus 

der U7 dazu kommen als in die U11 wechseln. Deshalb werden wahrscheinlich 3 

Mannschaften im Spielbetrieb teilnehmen. Auch im Trainingsbetrieb wird es Än-

derungen geben: es wird nach Jahrgang getrennt in Geroldshausen und Reichen-

berg geübt. Nicolas Barklind und Daniel Landeck übernehmen die U9, Thomas 

Mosthaf und Stefan Holzinger betreuen die U8. 

 

Abschließend bleibt mir darum noch den Vieren viel Glück und Geschick zu 

wünschen und mich vor allem bei Nic für seinen Einsatz zu bedanken. Ein Dan-

keschön an die Sponsoren Fa. Hansa Flex, Fa. Autohaus Neumann und Fa. Sport 

Giese für die neuen Trikots. Und selbstverständlich vielen Dank auch an die El-

tern, die uns unterstützt haben, egal ob Trikotwäsche, Budendienst oder Auf- und 

Abbau bei Training oder Spiel. 
 

Stefan Hemrich 
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U9 Junioren Bilder 
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U11 Junioren (E-Jugend) - Saison 2021 / 2022 
 
Mit Spaß am Fußball immer besser werden: Das U11-Team machte sport-

lich einen großen Sprung 
 

Während das junge Team im Herbst noch viel Lehrgeld bezahlen musste, verlief 

die Rückrunde auch sportlich immer erfolgreicher. Alle Spielerinnen und Spieler 

haben sich sowohl fußballerisch als auch spieltaktisch deutlich weiterentwickelt, 

was sich auch in den Ergebnissen zeigt. Zunächst wurden in den ersten Spielen 

die Niederlagen immer knapper und gegen Ende der Saison gelangen dann sogar 

einige Unentschieden. Besonders wichtig ist dem Trainerteam – Tobias, Julia und 

Manuel, dass die Mannschaft in jeder Situation Fußball „spielt“ und das hat sie 

stets hervorragend umgesetzt – selbst bei den Niederlagen war man spielerisch 

das überlegene Team. Diesen erfreulichen Trend erarbeiteten sich die Jungs und 

Mädel durch eine konstant hohe Trainingsbeteiligung. Die Kinder waren hier mit 

viel Leidenschaft und Spaß bei der Sache. Erfreulich ist zudem, das Team ist 

deutlich gewachsen.  

Im September sind wir mit 14 Kindern gestartet und haben mittlerweile 19 im 

Kader. Durch viel Rotation an den Spieltagen gelang es dennoch, dass alle regel-

mäßig spielen konnten. Für die kommende Saison bleibt das Team – auch dank 

der sehr gut funktionierenden Spielgemeinschaft mit dem SV Geroldshausen – 

größtenteils zusammen und bekommt aus der U9 weiter Zuwachs, weshalb wir 

für die Saison 2022/23 zwei U11-Teams melden können.  

 

Tobias Schmid 
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U13 Junioren (D-Jugend) - Saison 2021 / 2022 
 

Nach den tollen Ergebnissen zum Ende der Hinserie galt es für unsere junge U13, 

eine lange Winterpause zu überbrücken. Corona bedingt ließen wir die Hallensai-

son aus und trainierten auch über den Winter, wann immer möglich, auf dem 

Platz. Die hervorragende Trainingsbeteiligung der allermeisten SpielerInnen ist 

hier besonders lobenswert zu erwähnen. 

 

Nach drei Testspielen gegen höherklassige Gegner stand dann ab April die Rück-

runde an. Hier deutete die Mannschaft immer wieder ihr Potential an, aufgrund 

der körperlichen Unterlegenheit gegenüber den meist ein bis zwei Jahre älteren 

Gegnern waren die oft guten Leistungen aber noch nicht immer am Ergebnis ab-

zulesen. So stehen wir aktuell bei zwei noch ausstehenden Partien auf Tabellen-

platz sieben von neun Teams. Dennoch ist das Trainerteam sehr zufrieden mit der 

Entwicklung und sieht der nächsten Saison mit großer Vorfreude entgegen. 

 

Das Trainerteam Sascha Hintz, Marius Dworschak und Daniel Heisel 
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U15 Junioren (B-Jugend) - Saison 2021 / 2022 
 

Eine schwierige Saison bzw. eine schwierige Spielzeit neigt sich dem Ende. 

Einerseits hatten wir mit Spielausfällen und Trainingsverbot wegen Corona bzw. 

wegen den Maßnahmen zu kämpfen. Außerdem hatten wir uns dafür entschieden 

die U15, die bis dato nur aus 6 Spielern bestand, mit dem älteren Jahrgang der 

U13 aufzufüllen.  

U15, das ist der Jahrgang der Pubertät. Da spielen manchmal sogar Kinder mit 

1,95 mit. Und so machten sich die körperlichen Unterschiede doch manchmal 

bemerkbar. Uns war es aber wichtig, dass unsere Kids alle zusammenspielen 

konnten und nicht wieder auseinandergerissen wurden. Fußball ist am Ende näm-

lich dann doch mehr als Gewinnen oder Verlieren. Es sind die Begegnungen, die 

Freundschaften, der Kontakt und das Einordnen in eine Gruppe, der sich daraus 

entwickelt. 

Wir sind jedenfalls mächtig stolz auf unsere Kids, wie sie diese schwierige Sai-

son gemeistert haben. Daneben ist es auch schön, wie im Hintergrund durch die 

Eltern dafür gesorgt wird, dass alles klappt. Das funktioniert jetzt schon seit Jah-

ren. Dafür auch an die Eltern ein herzliches Dankeschön. 
 

Mario und Christian 
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PSD Bank Nürnberg unterstützt die Fußball-Abteilung des TSV 
 
Das wichtigste beim Fußball ist der Teamzusammenhalt. Für einen reibungslosen 

Spiel- und Trainingsbetrieb muss aber auch die Ausstattung gewisse Standards 

erfüllen. 

 

Leider waren die Trainings-Tore der Kinder und Jugendlichen des TSV Reichen-

berg in die Jahre gekommen. Auch die Anforderung an die Standsicherheit und 

die Einführung neuer Spielformen wie z. B. Funino, machten eine Neuanschaf-

fung nötig. Deshalb wünschte sich die Jugendabteilung neue Tore, die dem aktu-

ellen Stand entsprechen. Da einemVerein wie dem TSV Reichenberg eine Aus-

gabe von 3.500 € gerade nach den zwei schwierigen Jahren in der Coronazeit vor 

große Herausforderungen stellt, wurde nach Unterstützung gesucht. 

 

Diese fand der TSV Reichenberg bei der Würzburger Filiale der PSD Nürnberg, 

welche die Kosten für die neuen Tore in Form einer Spende übernahm. 

 

So können sich die Kinder und Jugendlichen über zwei neue Tore für den Spiel-

betrieb bis zur D-Jugend und zwei Funino-Tore freuen. Der Vorstand und die 

Fußball-Jugendabteilung bedanken sich sehr herzlich für die wertvolle Unterstüt-

zung. 
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Freitag, 15.07.2022 
 

18:30 Uhr Ehrungen zum 110jährigen Jubiläum 
          Festbetrieb 

 
SPEISEN 

BRATWURST, LEBERKÄS, LAUGENSTANGEN 

 
 

Samstag, 16.07.2022 
 

SPORTPROGRAMM 
 

Fußball Herrenblitzturnier 
 

13:30 Uhr TSV Reichenberg gegen SV Geroldshausen 

14:00 Uhr Bogenschießen zum Schnuppern 

14:30 Uhr FC Eibelstadt gegen SV Heidingsfeld II 

15:30 Uhr  Auftritt Jazzmädchen 

15:30 Uhr  Spiel um Platz 3 

16:30 Uhr  Endspiel 

18:30 Uhr  Dartturnier 

Sportfest 
15. - 17. Juli 2022 
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SPEISEN 
 

Steckerlfisch 
 
 

BRATWURST 
SPIEßBRATEN 

LAUGENSTANGEN 
POMMES 

  
 

Sonntag, 17.07.2022 
 

PROGRAMM 
 

10:00 Uhr  Sponsoren Weißwurst Frühstück 

10:00 - 14:30 Uhr Sport-Giese-Cup U9 Fußballturnier 

12:00 Uhr  U7-Junioren Einlagespiel 

15:00 Uhr  U11-Junioren Einlagespiel 

16:00 Uhr   U13-Junioren TSV Reichenberg gegen  

    TSG Estenfeld 

17:15 Uhr  U15-Junioren Einlagespiel 
 
 

SPEISEN 
 

Mittagstisch: 
Gyros mit Krautsalat und Zaziki 

 
BRATWURST, SPIEßBRATEN, POMMES, LAUGENSTANGEN 
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TURNZWERGE 
Eltern-Kind-Turngruppe des TSV Reichenberg 

 

Nachdem Covid19 wieder mal für eine längere Winterpause gesorgt hatte, konn-

ten wir nach Ostern endlich wieder mit neuem Elan und vielen neuen Gesichtern 

unsere Zwergenwelt erkunden. Auch wenn einige Kinder in der Zwischenzeit 

bereits dem Zwergenalter entwachsen waren und direkt zum Kinderturnen ge-

wechselt sind, hatten wir so viele Neuanfragen, dass wir vom ersten Termin an 

„Full House“ hatten. Mit ein paar neuen Stationen konnten aber alle Turnzwerge 

ihren Lieblingsplatz im Zwergenland finden. Die Resonanz der Kinder und El-

tern war und ist sehr positiv. 

Wir starten immer mit unserem Begrüßungs-Tanz zum Aufwärmen (der Eltern) 

und hängen manchmal noch das ein oder andere Lied an. Dann geht es auf ins 

Zwergenland: 

Neben den bekannten und bewährten Stationen wie dem Hummel-Tunnel, den 

Zwergen-Bergen, der Regenbogen-Rolle, dem Troll-Wald, der Flutsche-Rutsche 

und dem Kobold-Katapult über den Zaubersee, gibt es immer mal wieder Neues 

zu entdecken. Die Riesen-Schaukel, die Gletscher-Spalte, die Wichtel-Wippe 

oder der schmale Steg ins Zwergenhaus… 

Bewegung, Gleichgewicht und Koordination werden gefordert und gefördert. Die 

Kreativität der Kinder bringt immer wieder neue Möglichkeiten zur Nutzung der 

vorhandenen Materialien hervor.  

 

Unser gemeinsames Abschiedslied rundet die Stunde ab. Dann wird noch schnell 

aufgeräumt und alle freuen sich schon aufs nächste Mal, wenn es wieder heißt: 

Hey Zwerge, hey Zwerge, hey Zwerge, Ho! 
 

Tilman Fuerst, Vater von Sophia (3 J.) und Valentin (1 J.) 

Armin Bitzer, Vater von Lucia (3 J.) 
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Wer: 
Kinder von 1-3 Jahre mit einer Begleitperson (Eltern, Großeltern, …) und 

Geschwister-Kinder nach Absprache. 

 

Wann/Wo: 
Mittwochs 15:30-16:30 Uhr in der Wolffskeelhalle 

 

Kontakt: 
Wer Turnzwerg werden möchte oder auch nur mal reinschnuppern möch-

te, soll bitte vorher anrufen: 

Tilman Fuerst 0151 64935414 

Armin Bitzer 0177 2669111 
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Jazztanz 
 
Jeden Montag von 17:30 Uhr bis 18:15 Uhr trainieren wir, die Bambinis unten im 

TSV Sportheim in Reichenberg. Wir sind aktuell 10 Kinder im Alter von 3-6 Jah-

ren und üben Choreografien ein, tanzen Mitmachlieder, machen Spiele und ler-

nen kleine Hebefiguren und Turnübungen, wie Purzelbäume, Kerzen oder Brü-

cken. Dies macht uns richtig Spaß und wir freuen uns, dass wir trotz Corona seit 

Anfang Mai wieder trainieren können und endlich unseren Tanz am Sportfest 

präsentieren dürfen! Über Trainerzuwachs würden wir uns sehr freuen!  
 

Eure Trainerinnen Alina Fersch & Joya Lang  
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Herrenfitness 
 

Schlagzeile aus einem Gesundheitskalender: 

„Du bist zum Laufen geboren“ 
 

Der menschliche Körper ist darauf ausgelegt, täglich bis zu 30 Kilometer zu lau-

fen. Leider verbringen wir heutzutage nahezu unseren gesamten Arbeitstag im 

Sitzen und den Feierabend auf der Couch! 

Die Folgen sind sowohl für den Körper als auch für unser Befinden verheerend: 

Muskelverkürzungen, Nackenverspannungen, Körperfehlstellungen, Schmerzen, 

Unruhe – um nur einige Auswirkungen zu nennen. 

Eine gute Möglichkeit, sich zu aktivieren, ist Sport in einer Gruppe. In unserer 

Fitnessgruppe der Männer trainieren wir unter Leitung von Wolfgang Pulzer 

ganzheitlich Kraft, Beweglichkeit, Koordination, Dehnfähigkeit. 

Geselligkeit kommt nicht zu kurz mit einem Bierchen nach dem Training oder 

dem jährlichen „Fitnesswochenende“ mit ausgiebiger Wanderung. 

Also: wer mal rein schmecken will ist immer donnerstags 20:00 Uhr in der 

Wolffskeelhalle willkommen. 
  

      Für die Männerfitnessgruppe 
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Senioren- und Damengymnastik 
 
Nach wie vor unerfreulich für uns ist, dass wir immer wieder nicht in die 

Wolffskeelhalle können, wenn diese wegen Gemeinderatssitzungen, Bürgerver-

sammlungen oder anderen Veranstaltungen belegt ist. Dann müssen wir in die 

kleine Schulturnhalle ausweichen und in 2 Gruppen trainieren, während wir sonst 

beide zusammenlegen können zu einer gemeinsamen Übungsstunde, die um 

18:30 Uhr stattfindet. In der Schulturnhalle ist der Beginn für die Seniorengym-

nastik um 18:00 Uhr und Damengymnastik um 19:00 Uhr. Unsere Übungsleiterin 

Elfriede Höglmeier hat jeden Dienstag eine abwechslungsreiche Übungsstunde 

für alle Teilnehmer parat. 

Unsere derzeit beiden ältesten Mitglieder, die Schwestern Anneliese Hartmann 

(96 Jahre) und Helene Hemrich (94 Jahre) waren bis ins hohe Alter aktive Teil-

nehmerinnen bei den Gymnastikstunden und sind für uns Vorbilder, wie man 

auch bis ins fortgeschrittene Alter fit bleiben kann. 

Wir hoffen weiterhin auf bessere Bedingungen als die letzten beiden Jahre und 

dass ab September nach der Sommerpause wieder ein geregelter Trainingsbetrieb 

wie vor Corona stattfinden kann. 

Bist dahin wünschen wir allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern unseres TSV 

eine schöne Urlaubszeit und ein gesundes Wiedersehen Mitte September. 

Für evtl. Nachfragen: 
Seniorengymnastik: Herbert Scheller (Tel.: 67444) 
Damengymnastik:  Christa Schmitt (Tel.: 60335) 
 

Herbert Scheller 
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Damenfitness 
 
Mittwochs um 19:45 Uhr treffen sich wöchentlich eine Truppe junggebliebener 

Mädels zum „Sporteln“. Seit über 20 Jahren hält uns unsere Übungsleiterin Regi-

ne Endres mit viel Abwechslung auf Trab. Mit zunehmendem Alter ist es einfach 

wichtig, bewusst und mit Hilfe von Anleitungen zu trainieren. Zirkeltraining, 

Wirbelsäulengymnastik, Übungen mit dem Ball, mit Gewichten oder mit dem 

Theraband, stehen regelmäßig auf dem Programm. Aber auch Federball oder das 

Balancepad kommen zum Einsatz. Im Sommer sporteln wir auch mal draußen. 

Neben dem Spaß in den Übungseinheiten kommt die Geselligkeit nicht zu kurz. 

Neben dem Sommerfest und der Weihnachtsfeier trinken wir auch gerne mal ein 

Radler nach den Übungsstunden im Vereinsheim. Alles kann, nichts muss! 

Wir würden uns freuen, wenn noch junggebliebene Mädels den Weg zu uns fin-

den, jeder ist herzlich willkommen.  

 

Trainingszeiten außerhalb der Ferien Mittwoch 19:45 bis 21:00 Uhr in der 

Wolffskeelhalle.  
 

Petra Bretz 

Fitness mit Spaß! 
 
Hallo wir sind eine lustige Truppe, die sich jeden Montag Abend mit Spaß an der 

Bewegung trifft. 

Wir halten uns fit mit Konditions- und Koordinationsübungen, sowie Muskel-

kräftigung von Armen, Beinen, Rücken, Bauch usw. 

Zum jetzigen Zeitpunkt besteht unsere Truppe nur aus Damen, aber wir freuen 

uns natürlich auch über männliche Unterstützung. 

Wer sich angesprochen fühlt und Lust an Bewegung hat, der schaut einfach mal 

Montags um 19:30 Uhr im Vereinsheim vorbei. 

Jeder ist herzlich willkommen. 

 

Julia Schäffner 
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Kinderturnen 
 

Regine und Kathi sagen SERVUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nach über 40 Jahren Übungsleiterin des TSV-Kinderturnens werde ich zum Ende 

des Schuljahres im Juli 2022, das Kinderturnen nicht mehr leiten. Ebenfalls wird 

auch Regine Endres, die mit mir 32 Jahre das Kinderturnen durchführte und mir 

immer treu zur Seite stand, ihr Amt niederlegen. 

Von Anfang an erfreute sich die Abteilung „Kinderturnen“ eines großen Zu-

spruchs und war häufig mit über 40 Kindern besucht. Seit 1982 übernahm Kathi 

Zeidler das Kinderturnen und wurde von Irmgard Steckel, Karin Mengling und 

Gerlinde Jung unterstützt. 1990 lösten Regine Endres und Alma Hemrich das alte 

Team ab. Nach dem Ableben von Alma Hemrich im Jahr 2010 wurde das wö-

chentliche Turnen von Kathi Zeidler und Regine Endres zu zweit weitergeführt. 

Dennoch müssen die Kinder ab September nicht auf ihre Turnstunde am Don-

nerstag verzichten. Ein neues Team um Lisa Binder, Sandra Bindhammer, Sabri-

na Fuchs und Susanne Fehrer wurde gefunden. 

Zum Schluss möchte ich mich bei Regine Endres für die langjährige gute und 

zuverlässige Zusammenarbeit bedanken sowie den neuen Übungsleiterinnen viel 

Spaß mit den Kindern wünschen. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Kathi Zeidler und Regine Endres 
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Umzug 110 Jahre Freiwillige Feuerwehr (2001) 



44 

 



45 

 



46 

 

 
 
 
 

Saison 2021 / 2022 
 
Unsere Mannschaften: 
Seit der Pandemie hat der TSV 2 Herrenmannschaften am Start, eine Jugend-
mannschaft konnte nicht mehr gemeldet werden. Neue SpielerInnen waren 
schwer zu gewinnen, nachdem im Winter häufig kein Training stattfinden konn-
te. 
 
1. Herrenmannschaft: 
Kurz nach der Gebietsreform war die 1. Mannschaft aus der Bezirksklasse A in 

die darunter liegende Bezirksklasse B abgestiegen. Pandemiebedingt wurde dort 

zweimal die Saison abgebrochen. Die Saison 21/22 wurde nur als Halbrunde 

durchgeführt, also ein Spiel pro Gegner. Wir behaupten die Klasse mit 5:11 

Punkten, wenn auch etwas unter unseren Möglichkeiten im unteren Mittelfeld. 

Nach der Saison wird der ganze Spielbetrieb von derzeit 6er und 4er Mannschaf-

ten für untere Teams, nun komplett auf Vierermannschaften umgestellt. Leider 

beendet unser langgedienter Spieler Wolfgang Schmidtel seine Laufbahn. Er war 

seit den Anfangsjahren dieser Abteilung mit von der Partie, hatte ein kurzes 

Gastspiel in Würzburg und war uns zuletzt mehr als 20 Jahre eine treue und gute 

Stütze. Ebenfalls verlassen hat unser Team Christian Schreiner, der aus der Rhön 

kommend bei uns Fuß gefasst hatte. Herzlichen Dank beiden für die aktive Zeit 

im TSV. Zum Glück ist das nicht so problematisch, weil es in der neuen Saison, 

wie schon erwähnt nur noch 4er Teams geben wird. Sonst wäre die Substanz un-

serer 2. Mannschaft ernsthaft gefährdet gewesen. 

 

Zum Einsatz kamen in der 1. Herrenmannschaft: 

Eva Liebig 7 Spiele, Günter Hessenauer, Klaus Bretz, Wilfried Hartmann jeweils 

6, Niklas Haase 4, Michael Lange, Felix Hasenfratz 3, Rolf Pixis, Daniel Vogt, 

Juri Warkentin 2 und Jürgen Haase 1 Spiel. Unser Spielführer Günter Hessenauer 

gehört mit 11:1 Siegen zu den besten der Liga, Im Doppel mit Klaus Bretz stehen 

6:0 Siege zu Buch. Und mit Wilfried Hartmann hat Klaus Bretz noch zwei weite-

re Doppelerfolge aufzuweisen und blieb im Doppel komplett ungeschlagen.  
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2. Herrenmannschaft: 

Unsere 2te spielt derzeit schon bei den sogenannten „Unteren Mannschaften“ mit 

einer 4er Mannschaft. Die Spielführerin Eva Liebig hat kein leichtes Amt, immer 

ein komplettes Team an den Start zu bringen. Auch hier wurde die Saison unter-

brochen und als Halbrunde zu Ende gespielt, was schwer war, weil zwei Gegner 

von uns gegen Ende auch noch pandemiebedingt abgesagt hatten. Das allerletzte 

Spiel fiel dann doch noch komplett aus der Wertung da es unterschiedliche Aus-

sagen gab, bis wann es gespielt werden konnte. Schade, dadurch wäre in der Ta-

belle noch ein Schritt nach vorn möglich gewesen. Es wurden am Ende 5:9 Punk-

te erreicht. 

Zum Einsatz kamen in der 2. Herrenmannschaft: 

Niklas Haase 6 Spiele, Eva Liebig 5, Felix Hasenfratz, Daniel Vogt, Juri War-

kentin, Jürgen Haase 4 und Sven Babl 1 Spiel. 

Eine gute Bilanz weisen Eva Liebig mit 8:2 und Niklas Haase mit 8:4 Spielen 

auf. 

 

Strukturelle Veränderungen im Tischtennissport 

Alle Mannschaften werden nun von der Bundesliga abwärts einheitlich auf 4 er 

Mannschaften bundesweit umgestellt. Bundesweit gilt dann auch ein Spielsystem 

das sogenannte 4er Bundessystem. Vorher hatte jeder Landesverband, am Ende 

auch noch auf unterschiedlichen Ebenen unterschiedliche Spielsysteme. Die Par-

tien enden nicht mehr mit dem Siegpunkt, werden von nun an komplett ausge-

spielt. Insofern kann man 10:0 oder auch nur 6:4 gewinnen. Da im Tischtennis 

auch das Satzverhältnis bei Gleichstand herangezogen wird, eigentlich eine fol-

gerichtige Entscheidung. Und für die Spieler besser, weil sie nicht mehr im Un-

gewissen sind ob das zweite Spiel auch noch stattfindet oder nicht. Wir hatten im 

Herrenbereich seit Jahrzehnten das 6er Paarkreuzsystem mit Spielabbruch beim 

Siegpunkt. Ein sehr beliebtes System das vielen ans Herz gewachsen war. Aber 

die Ungewissheit noch zu seinem zweiten Einsatz zu kommen gibt’s mit dem 

neuen System nun nicht mehr. In der Jugend wird der Spielbetrieb nun komplett 

gemeinsam mit Mädchen und Jungs durchgeführt. Zusätzlich individuelle Mann-

schaftsmeisterschaften der beiden Geschlechter in Turnier oder k.o. Form und 

unterschiedlichen Altersklassen bleiben bestehen, sie dienen einer Standortbe-

stimmung unter Gleichaltrigen.  
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Ebenso ein großer Fortschritt aus meiner persönlichen Meinung heraus, ist die 
Einführung des Braunschweiger Spielsystems, bei dem mit 4 oder auch 3 Spie-
lern angetreten werden kann, ohne dass einzelne Spiele schon verloren sind. Bei 
kurzfristigen Absagen von Jugendlichen für den Betreuer nach meiner Meinung 
ein Segen. 
 
Ausblick: 

Als Ausblick für die kommende Saison bleibt die Frage spannend wie lange wir 

die Wolffskeelhalle nutzen können und in welchem Umfang uns ein Ausweich-

quartier zur Verfügung steht. Die Umstellung von 6er auf 4er Mannschaften 

kommt für uns zur rechten Zeit um beide Mannschaften gut abgesichert an den 

Start bringen zu können. Im Jugendbereich wurden zahlreiche Änderungen be-

schlossen die uns zu gute kommen und wir im Herbst mindestens wieder mit ei-

ner Mannschaft am Start sein wollen. Insofern gilt unser Augenmerk aus den der-

zeit reichlichen Jugendlichen wieder mindestens eine Jugendmannschaft zu for-

men.  

 

Zwei Übungsleiter gestalten das Training: 
Günter Hessenauer trainiert die Erwachsenen und Wilfried Hartmann die Jugend. 

Wolfgang Pulzer hat immer wieder ausgeholfen um möglichst wenige Jugend-

trainings ausfallen zu lassen. Zurzeit wird nur am Montag trainiert. Ab Herbst 

soll den Jugendlichen und den Erwachsenen wieder Montag und Freitag ein Trai-

ning angeboten werden. Den aktuell guten Zustrom in der Jugend soll dann Gün-

ter Hessenauer und Felix Bindhammer im Training aktiv mit begleiten. 

 

Wilfried Hartmann, Vorstand Tischtennis 
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Am 1. November startet die 37. Auflage des Sichelsgrundlaufes. 

Wir hoffen, dass im Herbst die Voraussetzungen so sind, den Sichelsgrundlauf 

wieder durchführen zu können. Angeboten werden 3 Laufstrecken und eine Wal-

kingrunde. 

 

Beginnen wird die Veranstaltung um 10:15 Uhr mit 6,5 km Walking, um 10:30 

Uhr folgt der 1 km Kinderlauf und um 11 Uhr starten gemeinsam der 6,5 km 

Hobbylauf und der 10 km Hauptlauf. 

Die Siegerehrung wird ab 13:30 wie gewohnt in der Wolffskeelhalle stattfinden. 

 

Um beim Sichelsgrundlauf bestehen zu können ist eine gewisse Vorbereitung 

sinnvoll. Ich würde empfehlen jetzt mit dem leichten Lauftraining zu beginnen. 

Je besser man vorbereitet ist, desto mehr Spaß hat man beim Lauf. Immer lang-

sam und mit kuren Strecken beginnen. Anschließend kontinuierlich steigern. 

Es gibt keinen einfacheren Sport. Laufschuhe an, und ab geht es in die Natur. Ich 

muss mich nicht ins Auto setzen und irgendwo hinfahren. Man läuft einfach von 

der Haustüre los. 

Am besten man verabredet sich mit Gleichgesinnten. Da ist der innere Schweine-

hund nicht so groß. Oder man motiviert sich mit ein paar neuen Laufschuhen. 

Wenn man dann schon ein wenig geübt ist, kann man auch beim sonntäglichen 

Lauftreff mal vorbeischauen. 

Nun viel Spaß beim Training. Auf ein rege Beteiligung würden wir uns sehr freu-

en. 
 

Lauftreff: Sonntag 8:30 Uhr bei Kaderschabecks in der Lehmgrube oder 

nach Absprache 0931/661825 

 

Wolfgang Pulzer 
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Start Kinderlauf 

Auch Walking ist eine Möglichkeit sich in freier Natur zu bewegen und beim 
Sichelsgrundlauf teil zu nehmen. 
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Im Gemeindeblatt hat der TSV Reichenberg eine Aufruf an interessierte Tennis-

spieler gestartet 

Leider haben sich nur weniger als eine Handvoll Personen gemeldet. Deshalb 

haben wir den Tennisplatz diese Saison nicht hergerichtet. Im September ist ein 

runder Tisch geplant, um die Tennisabteilung neu aufzustellen. 
 

Mit sportlichem Gruß 
Wolfgang Pulzer 

 

 

Altpapiersammlung in den Ortsteilen 
 

Seit vielen Jahren führen die Vereine TSV Uengershausen, TSV Reichenberg 

und der SV Fuchsstadt zusammen mit der Dorfmusik Fuchsstadt, Altpapier-

sammlungen in den Ortsteilen durch. Wir möchten uns sehr herzlich bei den Fa-

milien und Haushalten bedanken, die ihr Altpapier für uns sammeln und dabei 

die Vereine unterstützen. Wir möchten uns auch bei den vielen Helfern und den 

Unternehmen sehr herzlich bedanken, die ihre Fahrzeuge bei der Sammlung im-

mer wieder zur Verfügung stellen. Sammeln sie weiter, wir würden uns freuen. 

Die Altpapiersammlung findet weiterhin in den Ortsteilen Fuchsstadt, Lindflur, 

Uengershausen und Reichenberg statt.  

 

Bitte merken sie sich die noch ausstehenden Termine für 2022 vor: 

Sa 03.09.2022 und Sa 03.12.2022 

 
Die Termine für 2023 werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

Vielen Dank für ihre Unterstützung. 

 

Klaus Bretz 
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Der TSV Reichenberg  

  trauert um 

 
 
 

 

 

 

 

Hannelore Herold   * 11.11.1950    † 05.03.2022 
 

Hannelore Herold wurde am 01.01.1970 mit 19 Jahren Mitglied im TSV 

Reichenberg. 

Im Jahre 2012 wurde sie beim 100jährigen Vereinsjubiläum für 40 Jahre 

Mitgliedschaft im TSV Reichenberg geehrt. 

 

 

 

Rosi Schmidt        * 30.11.1936   † 11.05.2022 
 

Rosi Schmidt wurde am 01.06.1981 mit 44 Jahren Mitglied im TSV Rei-

chenberg. 

Im Jahre 2007 wurde sie beim 95jährigen Vereinsjubiläum für 25 Jahre 

Mitgliedschaft im TSV Reichenberg geehrt. 

Der TSV wird sich der Verstorbenen  
stets in Dankbarkeit erinnern. 
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Termine 

 

 

 

 

 

15.07.2022 bis 17.07.2022  Sportfest TSV Reichenberg 

 

03.09.2022    Altpapiersammlung 

 

01.11.2022    Sichelsgrundlauf 

 

03.12.2022    Altpapiersammlung 

 

 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 

ist  der 12.11.2022 

 

Das nächste Heft erscheint am 03.12.2022 
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